
2024/02/08 15:36 新しく記事を書く ‹ 美容医療のグロウクリニック【公式】 — WordPress

https://glow-clinic.com/wp-admin/post-new.php 1/12

グロウクリニックにおける、医療脱毛に関するランキングやサイト内のコンテンツ等

は、当メディアが独自で作成したものになります。

加えて、各クリニックにおける公式サイト情報を参考にし、おすすめするランキング

については第三者に対して行った口コミ募集をデータ根拠として評価しています。

コンテンツを作成するうえで、参考にしたサイトや評価基準は以下の通りです。

当サイトにおいて、脂肪吸引に関するおすすめのクリニックについて評価するために

以下の5つの項目を基準として評価いたしました。

「おすすめ医療脱毛クリニック」評価概要

各クリニックにおける公式サイトの情報

特定のリサーチ機関を用いた独自のアンケート調査

厚生労働省、国民生活センター、消費者庁など公的機関が発表する統計データ

「おすすめ医療脱毛クリニック」のランキング根拠

https://www.mhlw.go.jp/index.html
https://www.kokusen.go.jp/
https://www.caa.go.jp/
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ランキング根拠の評価項目

費用

全身脱毛にかかる総額がより安いクリニックを高く評価します。

なお、今回は多くのクリニックで対応している「全身＋VIO（5回）」のプランの費用

を比較していきます。比較している費用は、モニター価格ではなくすべて通常価格で

す。

該当のプランがないクリニックは、1回分の値段をふまえて5回分の値段を算出しま

す。

医療脱毛に関する費用の評価基準

クリニック名 費用（全身＋VIO：5回） 点数

レジーナクリニック 66,000円（税込） 20点

じぶんクリニック 68,200円（税込） 20点

費用

割引制度

施術対象部位

オプションの数

クリニック数

7万円未満：20点

7万円以上9万円未満：15点

9万円以上11万円未満：10点

11万円以上：5点
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フレイアクリニック 99,600円（税込） 10点

リゼクリニック 70,400円（税込） 15点

アリシアクリニック 70,400円（税込） 15点

湘南美容クリニック
164,000円（税込）

※1回分の値段から算出
5点

グロウクリニック 296,000円（税込） 5点

割引制度

医療脱毛にかかる費用と割引制度を利用した際の費用の差額が大きいクリニックを高

く評価します。

価格の表記は「最大○円引き」という形で統一し、脱毛料金プラン以外の特典（プレ

ゼントやポイント等）のみ用意されているクリニックは一律で5点とします。

医療脱毛に関する割引制度の評価基準

クリニック名 割引制度（最大○円引き） 点数

レジーナクリニック 最大54,450円引き 10点

20万円以上：20点

10万円以上20万円未満：15点

5万円以上10万円未満：10点

5万円未満/ポイント付与：5点
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じぶんクリニック 最大50,000円引き 10点

フレイアクリニック 最大100,000万円引き 15点

リゼクリニック 最大181,600円引き 15点

アリシアクリニック 18,000円分のポイント付与 5点

湘南美容クリニック ー 5点

グロウクリニック 最大90,000円引き 10点

施術対象部位

施術対象部位は、各クリニックが医療脱毛で施術対象としている部位の数を指し、数

が多いクリニックほど高く評価します。

また以下のようにクリニックによって対象部位を細かく分割している場合すべて1パ

ーツとして数えることとします。

施術対象部位の評価基準

顔（ひげ）

腕（手指、腕、ひじ）

足（足指、太もも、脛、膝）

VIO（Vライン、Iライン、Oライン）

10箇所以上：20点

7~9箇所：15点

4~6箇所：10点

3箇所以下：5点



2024/02/08 15:36 新しく記事を書く ‹ 美容医療のグロウクリニック【公式】 — WordPress

https://glow-clinic.com/wp-admin/post-new.php 5/12

クリニック名 施術対象部位 点数

レジーナクリニック

‧VIO

‧顔

‧腕

‧脇

‧背中

‧うなじ

‧足

‧おしり

‧胸

‧腰

‧お腹　　　　　計　11箇所

20点

じぶんクリニック

‧うなじ

‧脇

‧胸

‧お腹

‧背中

‧おしり

‧腕

‧足

‧VIO

‧顔　　　　　　計　10箇所

20点

フレイアクリニック

‧VIO

‧顔

‧腕

‧足

‧うなじ

‧胸

‧脇

‧お腹

‧おしり　　　　計　9箇所

15点

リゼクリニック

‧顔

‧VIO

‧腕

‧足

‧脇　　　　　　計　5箇所

10点

アリシアクリニック ‧顔

‧胸

‧お腹

20点
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‧腕

‧脇

‧足

‧うなじ

‧背中

‧腰

‧おしり

‧VIO 　　　　　計　11箇所

湘南美容クリニック

‧顔

‧腕

‧脇

‧足

‧VIO

‧うなじ

‧胸

‧お腹

‧おしり

‧背中

‧腰　　　　　　計　11箇所

20点

グロウクリニック

‧顔

‧腕

‧脇

‧足

‧胸

‧うなじ

‧お腹

‧背中

‧おしり

‧腰

‧VIO 　　　　　計　11箇所

20点

オプションの数

ここでのオプションとは、追加料金なしで受けることができるサービスを指します。

カウンセリングからアフターフォローまでの間に行うオプションの数を比較し、内容

問わず種類の多いクリニックを高く評価します。
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オプション数の評価基準

クリニック名 オプション数 点数

レジーナクリニック

‧カウンセリング

‧初診料

‧再診料

‧予約キャンセル

‧シェービング

‧肌トラブルケア

‧肌トラブル治療薬

‧テスト照射

‧麻酔クリーム

‧転院手数料　　　　　計　10種類

20点

じぶんクリニック

‧カウンセリング

‧当日キャンセル料

‧解約手数料

‧背面の剃毛料

‧初診料

‧再診料

‧テスト照射

‧院移動手数料　　　　　計　8種類

15点

フレイアクリニック

‧カウンセリング

‧体験照射

‧初診料

‧再診料

‧店舗移動手数料

‧剃毛代

‧施術予約キャンセル料

‧アフターケアクリーム

‧治療薬

‧解約手数料　　　　　計　10種類

20点

10種類以上：20点

8種類以上10種類未満：15点

5種類以上8種類未満：10点

5種類未満：5点
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リゼクリニック

‧カウンセリング

‧初診料

‧再診料

‧予約変更/キャンセル料

‧シェービング代

‧打ち漏れ際照射

‧肌トラブル治療費　　　計　8種類

15点

アリシアクリニック

‧カウンセリング

‧当日キャンセル料

‧解約手数料

‧初診料

‧再診料

‧テスト照射

‧手の届かない箇所の剃毛代

‧トラブル時のお薬代　　　計　8種類

15点

湘南美容クリニック

‧カウンセリング

‧初診料

‧再診料

‧剃り残し代（10分間）　計　4種類

5点

グロウクリニック

‧カウンセリング

‧予約キャンセル料

‧麻酔代

‧初診料

‧再診料

‧剃毛代

‧処置料金

‧治療薬

‧テスト照射　　　　　計　9種類

15点
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クリニック数の多さ

医療脱毛を取り扱うクリニック数を比較し、より多く展開しているクリニックを高く

評価します。

また、院数については、各クリニックの公式サイトに掲載している情報を参考に記載

しています。（調査日：2024年2月8日）

クリニック数の多さ評価基準

クリニック名 クリニック数 点数

レジーナクリニック
22院

（池袋、渋谷、表参道、新宿、札幌など）
20点

じぶんクリニック 23院

（池袋、新宿、銀座、表参道、上野など）

10点

20院以上：20点

10院以上20院未満：15点

5院以上10院未満：10点

 5院未満：5点
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フレイアクリニック
16院

（新宿‧銀座‧渋谷‧上野‧池袋など）
5点

リゼクリニック
25院

（池袋‧新宿‧渋谷‧銀座‧大阪‧広島など）
20点

アリシアクリニック 
21院

（銀座‧渋谷‧新宿‧横浜‧大阪‧福岡など）
20点

湘南美容クリニック
207 院

（銀座‧渋谷‧恵比寿‧大阪‧札幌‧福岡など）
10点

グロウクリニック
2 院

（新宿‧渋谷）
10点
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総合評価

クリニック名 点数

レジーナクリニック 90点

じぶんクリニック 75点

フレイアクリニック 65点

リゼクリニック 75点

アリシアクリニック 75点

湘南美容クリニック 45点

グロウクリニック 60点

公的機関

医療脱毛クリニック公式サイト

厚生労働省

独立行政法人 国民生活センター

消費者庁

レジーナクリニック

じぶんクリニック

https://www.mhlw.go.jp/index.html
https://www.kokusen.go.jp/
https://www.caa.go.jp/
https://reginaclinic.jp/
https://jibun-clinic.com/
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フレイアクリニック

リゼクリニック

アリシアクリニック

湘南美容クリニック

グロウクリニック

https://frey-a.jp/
https://www.rizeclinic.com/
https://www.aletheia-clinic.com/
https://www.s-b-c.net/datsumo/
https://glow-clinic.com/datsumo

