
グロウクリニックが運営する「東京でリベルサスが安いクリニックおすすめ10選！費用相場や選び方も紹介」
内のコンテンツは、公式サイト内の掲載情報・グロウクリニックの記事作成チームによる独自調査・第三者に
対して独自に行ったアンケート調査に基づき作成しています。

ランキング作成にあたる参照サイトや情報は以下の通りです。

【主な参照サイト・情報】

「リベルサス 安い 東京」の評価項目は以下の通りです。

該当項目はすべて、当記事内で紹介している医療痩身クリニックの公式HPに掲載されている情報をもとにして
おります。

※当ランキングは、各公式サイトをもとに算出し作成しています。

オンライン診療は便利ですが、実際に対面して相談したい内容もあるでしょう。

こちらの項目では、各クリニックのクリニック数を比較し、展開するクリニックを高く評価しています。

「院数の多さ」は、対象の公式サイトの情報をもとにしています。「院数の多さ」の配点の詳しい内訳は以下
の通りです。

「リベルサス 安い 東京」の評価概要

対象となる医療痩身クリニックの公式サイトの掲載情報

公的機関（厚生労働省、国民生活センター）の統計データ・公開資料

独自アンケート（医療痩身クリニックの関するアンケート調査について）の統計データ

「リベルサス 安い 東京」の評価の根拠について

クリニック数

メニュー数

リベルサスの最低価格

GLP-1ダイエットの種類

初回カウンセリング/オンライン診療の有無

医療痩身クリニック点数の概要

医療痩身クリニックの院数の多さ
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院数 点数

オンラインのみ 5点

1～5院 10点

5～10院 15点

10院以上 20点

公式サイトの情報をもとに作成した当サイト独自の集計結果は以下の通りです。

医療痩身クリニック 院数 点数 場所

クリニックフォア 11院 20点 新橋/渋谷/池袋 など

DMMオンラインクリニック オンラインのみ 5点 -

ファイヤークリニック 4院 10点 新宿/渋谷/銀座 など

elife オンラインのみ 5点 -

DIOクリニック 19院 20点 渋谷/銀座/池袋 など

湘南美容クリニック 205院 20点 新宿/渋谷/銀座 など

レジーナクリニック
リボディ

1院 10点 新宿

リアラクリニック 4院 10点 新宿/名古屋/京都 など

ビー・ファインクリニック 1院 10点 東京

ライトメンタルクリニック 1院 10点 東京

ここでは、当記事で紹介している各クリニックのメニュー数を比較します。

当サイトでは今回、ユーザーのあらゆる悩みに対応できるという観点から、ダイエット薬だけでなくマシン痩
身やや脂肪溶解注射など多岐に渡る施術のできるクリニックを高く評価します。

「メニュー数」は公式サイトに掲載されているメニューを単体でカウントします。「メニュー数」の配点の詳
しい内訳は以下の通りです。

メニュー数 点数

1種類 5点

医療痩身クリニックのメニュー数



2〜3種類 10点

4〜5種類 15点

6〜10種類 20点

公式サイトの情報をもとに当サイト独自に作成した集計結果は以下の通りです。

医療痩身クリニック メニュー数 点数 主なメニュー

クリニックフォア 3種類 10点 ・メディカルダイエット

・漢方

・脂質異常症（高脂血症）

DMMオンラインクリニック 4種類 15点 ・リベルサス（GLP-1経口薬）

・ジャディアンス（糖質吸収抑制）

・BBX（食欲抑制サプリメント）

・ダイエット漢方3種類

ファイヤークリニック 8種類 20点 ・ボディメイクメソッド

・ダイエットピルメソッド

・ダイエット薬

・医療EMS

・脂肪溶解注射

・ハイフ

・ダイエット点滴

・コーチング

elife 2種類 10点 ・メディカルダイエット

・漢方

DIOクリニック 5種類 15点 ・ダイエット薬

・医療直流EMS

・医療電磁場EMS

・脂肪冷却

・ハイフ

湘南美容クリニック 3種類 10点 ・ダイエット薬 ・脂肪溶解注射

・クールスカルプティング® エリート

・医療用インディバ®

レジーナクリニック
リボディ

5種類 15点 ・医療痩身マシン

・ダイエット注射

・ダイエット点滴

・メディカルダイエット

・コーチング

リアラクリニック 2種類 10点 ・脂肪溶解注射

・メディカルダイエット



ビー・ファインクリニック 1種類 5点 ・メディカルダイエット

ライトメンタルクリニック 1種類 5点 ・メディカルダイエット

医療痩身クリニックによって質は同等でもリベルサスの最低価格は異なります。各クリニックが提供している
リベルサスの最低価格（一か月あたり）の最低価格を比較しました。

まとめ処方や定期便割引がある場合は適用時の価格で比較しています。

リベルサスの最低価格 点数

8,500円以内 20点

15,000円以内 15点

20,000円以内 10点

20,001円以上 5点

公式サイトの情報をもとに当サイト独自に作成した集計結果は以下の通りです。

医療痩身クリニック リベルサスの最低価格(税込) 点数

クリニックフォア 8,350円〜 20点

DMMオンラインクリニック 8,305円〜 20点

ファイヤークリニック 11,000円～ 15点

elife 6,664円～ 20点

DIOクリニック 4,900円～ 20点

湘南美容クリニック 11,000円～ 15点

レジーナクリニック
リボディ

20,000円～ 10点

リアラクリニック 7,000円～ 20点

ビー・ファインクリニック 5,852円〜 20点

ライトメンタルクリニック 1,550円～ 20点

リベルサスの最低価格

GLP-1ダイエットの種類



GLP-1ダイエットの種類は2タイプあり、もし選んだGLP-1薬が合わなくても、2種類の取り揃えがあれば再度
選びなおすことができるでしょう。

また、GLP-1ダイエットが含まれるプランに契約しないと試せないというパターンもあり、低コストで押さえ
たい方は単品で処方してもらえるクリニックを選ぶ必要があります。

この項目では各クリニックで取り扱っているGLP-1ダイエットの種類を比較しました。

GLP-1ダイエットの種類 点数

1種類
単品処方不可

5点

1種類
単品処方可能

10点

2種類以上
単品処方不可

15点

2種類以上
単品処方可能

20点

公式サイトの情報をもとに独自に作成した集計結果は以下のとおりです。

医療瘦身クリニック GLP-1ダイエットの種類 点数

クリニックフォア 2種類

単品処方可能

20点

DMMオンラインクリニック 2種類

単品処方可能

20点

ファイヤークリニック 2種類

単品処方可能

20点

elife 2種類

単品処方可能

20点

DIOクリニック 2種類

単品処方不可能

15点

湘南美容クリニック 2種類

単品処方可能

20点

レジーナクリニック
リボディ

2種類

単品処方可能

20点

リアラクリニック 2種類

単品処方可能

20点



ビー・ファインクリニック 1種類

単品処方可能

10点

ライトメンタルクリニック 2種類

単品処方可能

20点

医療痩身クリニックで実際に施術を受ける前にカウンセリングを受ける必要があります。

初回カウンセリングを無料で行ってくれるところやオンライン上で受けることができるところもあるため、今
回は「無料であるか」「オンラインで可能か」という２つの観点を比較し、評価をしました。

なお、当サイトでは「無料である」という点を高く評価しています。

診療代/オンライン診療の有無 点数

通常料金+来院 ５点

通常料金+オンライン可 10点

無料+来院 15点

無料+オンライン可 20点

公式サイトの情報をもとに独自に作成した集計結果は以下のとおりです。

医療瘦身クリニック 初回診療代/オンライン診療の有無 点数

クリニックフォア 無料/あり 20点

DMMオンラインクリニック 無料/あり 20点

ファイヤークリニック 無料/あり 20点

elife 無料/あり 20点

DIOクリニック 無料/なし 15点

湘南美容クリニック 無料/あり 20点

レジーナクリニック
リボディ

無料/なし 15点

リアラクリニック 無料/あり 20点

ビー・ファインクリニック 無料/あり 20点

初回診療代/オンライン診療の有無



ライトメンタルクリニック 1,100円/あり 10点

医療痩身クリニック 総得点

クリニックフォア 90点

DMMオンラインクリニック 80点

ファイヤークリニック 85点

elife 75点

DIOクリニック 85点

湘南美容クリニック 85点

レジーナクリニック
リボディ

70点

リアラクリニック 80点

ビー・ファインクリニック 65点

ライトメンタルクリニック 65点

総合評価

主な参照サイト

公的機関・一般社団法人

厚生労働省

独立行政法人　国民生活センター

医療痩身クリニック公式サイト

クリニックフォア

DMMオンラインクリニック

ファイヤークリニック

elife

DIOクリニック

湘南美容クリニック

レジーナクリニックリボディ
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https://clinic.dmm.com/menu/medical-diet/
https://www.fire-method.com/
https://elife.clinic/
https://dioclinic.jp/
https://www.s-b-c.net/slimming/
https://regina-rebody.com/


リアラクリニック

ビー・ファインクリニック

ライトメンタルクリニック

https://reala-clinic.com/
https://befine-clinic.jp/index.html
https://light-clinic.com/

